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NAVODILA ZA UPORABO

Masazni stol iRest Brillactiq

Model A665 - barvi grafitno ¢rna in bez

Shranite ta navodila. Pred prvo uporabo jih preberite v celoti.
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Hvala za nakup. Pred uporabo pozorno preberite ta navodila, da boste stol uporabljali pravilno
in varno. Posebno pozornost namenite varnostnim opozorilom in navodila shranite za poznejso

uporabo.

Proizvajalec si pridrzuje pravico do sprememb v zasnovi izdelka. Ce se delovanje stola, ki ga

imate, v kaksni podrobnosti razlikuje od opisa v teh navodilih, gre za obi¢ajno posodobitev

izdelka, o kateri proizvajalec posebej ne obvesca. Velja dejanska izvedba in barva izdelka.

Napisi na zaslonu in tipkah stola so v anglescini. V teh navodilih jih navajamo v oklepaju, na
primer »Samodejni programi (Auto)«, da jih na zaslonu laze najdete.

HEKO - iRest Brillactiq (A665) - Navodila za uporabo
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Varnostna navodila

— Pred uporabo pozorno preberite vsa navodila.
— Tu oznacena opozorila vam pomagajo stol uporabljati varno in pravilno.

— Da bi bilo jasno, kako hude so lahko posledice napacne uporabe, so opozorila razdeljena na »Opozorilo« in
»Pozor«. Oboje je pomembno za varnost in se ga je treba drzati. Pred vsako varnostno toc¢ko je znak, ki pove,
kako hudo je lahko tveganije.

A Opozorilo ] Pozor Prepovedano
Napacna uporaba lahko Napacna uporaba lahko Tega nikoli ne storite.
povzro¢i hude poskodbe ali povzroci lazje poskodbe ali
smrt. Skodo na stvareh.

® Stola ne smejo uporabljati

— Osebe (vklju¢no z otroki) z zmanjSanimi telesnimi, zaznavnimi ali Zivénimi sposobnostmi ali brez
izkusenj in znanja, razen Ce jih oseba, odgovorna za njihovo varnost, nadzoruje ali jih je poucila o
uporabi. Otroke je treba nadzorovati, da se s stolom ne igrajo.

— Osebe z osteoporozo.

— Osebe z boleznijo srca ali z vgrajenimi elektronskimi medicinskimi pripomocki, kot je sréni
spodbujevalnik.

— Osebe s povisano telesno temperaturo.

— Nosecnice in Zenske med menstruacijo.

— PosSkodovane osebe in osebe s koznimi boleznimi.

— Otroci, mlajsi od 14 let, in osebe, ki niso pri zavesti, brez nadzora.

— Osebe, ki jim je zdravnik predpisal pocitek, in osebe, ki se slabo pocutijo.

— Osebe z mokrim telesom.

— Stol ima vroco povrsino. Osebe, ki so neobcutljive na toploto, naj bodo pri uporabi posebej pozorne.

- Ce je napajalni kabel poskodovan, ga sme zaradi varnosti zamenjati samo strokovnjak proizvajalca,
njegovega servisa ali podobno usposobljena oseba.
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A Opozorilo: pomembna varnostna opozorila

— Otrokom ne dovolite dotikati se gibljivih delov stola.

Uporabljajte ustrezno ozemljeno vti¢nico, primerno za ta stol.

— Po uporabi in pred Cis€enjem izvlecite vti¢ iz vti¢nice, da preprecite poskodbe oseb ali stola.
— Stol uporabljajte tako, kot je opisano v teh navodilih.

— Ne uporabljajte delov ali dodatkov, ki jih proizvajalec ne priporoca.

— Stola ne uporabljajte na prostem.

— Pred uporabo pozorno preberite poglavja o upravljanju.

— Stola nikoli ne uporabljajte za namen, ki ni opisan v teh navodilih.

— Priporocena dolzina ene masaze je 20 minut.

— Stola ne uporabljajte, Ce je prevleka iz tkanine ali umetnega usnja strgana ali poskodovana.
— V stol ne spuscajte predmetov.

— Med masazo ne zaspite.

— Stola ne uporabljajte pod vplivom alkohola ali ¢e se slabo pocutite.

— Stola ne uporabljajte eno uro po obroku.

= Med masazo ne pritiskajte s pretirano silo; nevarnost poskodbe.

I\, Pozor: varnostni ukrepi

— Preverite, ali napetost v vaSem omrezju ustreza podatkom stola.

= Vti¢a nikoli ne vtikajte ali izvlecite z mokrimi rokami.

= V stol ne sme zatec¢i voda; nevarnost elektri¢nega udara in poSkodbe stola.

= Pri vtikanju in izvlaenju vti¢a ne vlecite za kabel. Grobo ravnanje je prepovedano.
— Ne poskodujte kabla in ne spreminjajte elektricne napeljave stola.

— Delov pod napetostjo, kot sta stikalo in vti¢, ne Cistite z mokro krpo.

= Ob izpadu elektrike se od stola odmaknite, da vas ob nenadni vrnitvi napetosti ne poskoduje.

Ce stol deluje nenavadno, ga takoj nehajte uporabljati in se obrnite na prodajalca.

Ce se med uporabo slabo poéutite, masaZo prekinite in se posvetujte z zdravnikom.

Pogoji shranjevanja
— Temperatura prostora od 5 °C do 40 °C.

= Relativna vlaznost od 20 % do 80 %, brez jedkih plinov, dobro prezrac¢en prostor.
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I, Pozor: servis in vzdrzevanje

— Stol sme servisirati samo servis, ki ga doloci proizvajalec. Uporabnik ga brez dovoljenja ne sme
razstavljati ali popravljati.

— Po uporabi ne pozabite izklopiti glavnega stikala.

— Stola ne uporabljajte, Ce je vticnica razmajana.

- Ce stola dalj ¢asa ne boste uporabljali, zvijte napajalni kabel in stol hranite v suhem prostoru brez
prahu.

— Stola ne hranite pri visoki temperaturi ali blizu odprtega ognja. Ne izpostavljajte ga dolgotrajnemu
neposrednemu soncu.

- Cistite ga s suho krpo. Nikoli ne uporabljajte razredgila, bencina ali alkohola.

— Mehanski deli stola so posebej zasnovani in izdelani; posebno vzdrzevanje ni potrebno.
— Stola ne prebadajte z ostrimi predmeti.

— Stola ne kotalite in ne vlecite po neravnih tleh; pred premikom ga dvignite.

— Stol uporabljajte s premori. Ne sme delovati neprekinjeno dalj ¢asa.

), Pozor: okolje uporabe ), Pozor: obi¢ajne motnje
— Stola ne uporabljajte v zelo vlaznih = Zvok motorja med delovanjem je obicajen.
prostorih, kot je kopalnica. - Ce upravljalnik ne deluje, preverite, ali sta
— Ob nenadni spremembi temperature v vti€ in vti€nica trdno povezana in ali je
prostoru uporabo takoj prekinite. stikalo vklopljeno.
— Stola ne uporabljajte v zelo prasnem ali — Po izteku nazivnega Casa delovanja se stol
jedkem okolju. samodejno izklopi. Ce deluje dalj ¢asa, ga
— Stola ne uporabljajte v majhnem prostoru samodejno ustavi toplotna zascita; znova
ali v prostoru brez dobrega prezracevanja. ga lahko uporabite po pol ure.
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Namestitev delov

Naslon za roke

Kabelske prikljucke in zra¢no cev ob strani jeklenega ogrodja vstavite v ustrezna mesta na naslonu za roke
(slika 1).

Naslon za roke s priklju¢eno zra¢no cevjo in kabli dvignite in vse kavlje na naslonu obesite na obe strani
jeklenega ogrodja (slika 1).

e Koles€ek na zadnjem koncu naslona za roke polozite na povrsino pritrdilnega dela (slika 2). Naslon spustite
nazaj, ga potisnite nazaj in pritrdite z dvema vijakoma M5 (slika 3).

Slika 1: prikljuc¢ki, zra¢na cev in
kavlji delu

Nozni del (mehanizem za masazo meg)

G Kabel noznega dela in zra¢no cev vstavite v vti¢nici na sprednjem koncu jeklenega ogrodja (slika 1).
0 Ko so kabli povezani, odprite pritrdilna pokrova na obeh straneh jeklenega ogrodja (slika 2).

9 Nozni del dvignite v zarezo, zaprite pritrdilna pokrova in ga pritrdite z dvema vijakoma M5 (slika 3).

Slika 1: kabel in zraéna cev Slika 2: odprt pritrdilni pokrov Slika 3: pritrditev z vijakoma M5

Nosilec upravljalnika z zaslonom na dotik

a Nosilec poravnajte z luknjo na sprednjem delu desnega naslona za roke in ga pritrdite z vijaki M5 (slika 1).
a Okrasni del nosilca poravnajte z nosilcem in ga potisnite navzdol po drogu nosilca do konca (slika 2).

Ko je nosilec v celoti names&en, ga rahlo stresite in preverite, ali je trdno pritrjen. Namestitev je kon¢ana
(slika 3).

Slika 1: pritrditev z vijaki M5 Slika 2: okrasni del nosilca Slika 3: names$cen nosilec
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Postavitev in premikanje

Kam postaviti stol
Za stolom pustite vsaj 10 cm prostora, da se lahko nagne.

Stola ne izpostavljajte visoki temperaturi zaradi sonca ali grelnih teles (na primer
pred radiatorjem). Postavite ga tja, kjer se izogne vrocini in neposredni son¢ni
svetlobi. Za dolgotrajno uporabo na istem mestu priporo¢amo mehko podlogo.
Podloga naj pokriva obmocje, kjer se stol dotika tal, in obmocje, kjer se tal
dotikajo vasa stopala.

Nagnjen stol potrebuje za
hrbtom 10 cm.

Dvigovanje
Stol dvigujeta in premikata vsaj dve osebi, da se ne poskodujeta.
a Na obcutljivih tleh, kot je parket, stol pri premikanju dvignite.

a Tudi na podobnih lesenih tleh priporo¢amo dvig, da ne poskodujete koles.
Ko stol dvignete in nesete na Zeleno mesto, pazite na roke in na stopala, da
vas ne stisne. Stol odlozite Sele, ko stoji povsem ravno. Tla se lahko
poskodujejo, zato priporo¢amo podlogo.

Dvig v dvoje.

Premikanje na kolesih

Stol premikajte na zadnjih kolesih: nagnite ga nazaj za priblizno 45°, kot kaze «"
slika. Opozorilo: prevelik nagib stol prevrne in ga poSkoduje.

a Pred premikanjem stol pravilno izklopite, da se mehanizem vrne v izhodiS¢ni
polozaj, nato izklopite napajanje.

a Med premikanjem naj bo stol prazen: brez ljudi, zivali in predmetov. >
45°,
e Ne vozite ga Cez stopnico, visjo od 2 mm, ali €ez rezo, SirSo od 5 mm. i o :
Nagib za premik: priblizno 45°.

° Na kolesih ni namenjen dalj$im potem. Ce je razdalja veé&ja od 50 m, ga

premikajte pocasi in enakomerno.

Vzglavna in hrbtna blazina

Vzglavna blazina ublazi gnetenje v predelu vratu in ramen. Ali jo boste uporabljali, se odlocite po svojih potrebah;
priporo¢amo, da jo uporabljate. Hrbtna blazina je z naslonom povezana z zadrgo (1), vzglavna blazina s hrbtno pa
z zadrgo (2).

Zadrga 1: hrbtna Zadrga 2: vzglavna
blazina blazina
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Pred uporabo

Preverite okolico

Prepricajte se, da okrog stola ni ljudi, hiSnih Zivali in predmetov.

Preverite, da v rezah ni tujkov

Pred masaZzo se prepricajte, da v predelu nog in stopal ni ujetih
predmetov.

Rok, nog in glave nikoli ne potiskajte v prostor med noznim
mehanizmom in ohisjem ali med naslonom za roke in ohisjem stola
(kapsulo).

Roke, noge in glava nikoli ne smejo zaiti pod tkanino ali umetno
usnje, ki prekriva masazne predele.

Oznacena mesta: reze, v katere ne sme zaiti
nic.

Vklop napajanja

9D
Sk
1. Napajalni kabel prikljucite na stol. 2 Viti& vtaknite v vtignico. 3. Stikalo preklopite v poloZzaj »l«.

A Opozorilo

— Pred uporabo preverite, ali sta napajalni kabel in vti¢ nepoSkodovana.

— Stol prikljucite samo na napajanje, ki ustreza podatkom na njegovi tablici.

— Strogo prepovedano je napajanje, ki ni nazivno napajanje tega stola.

— Strogo prepovedano je priklju¢evanje pretvornikov napetosti ali drugih naprav za napajanje stola brez
dovoljenja.
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Zgradba stola

Deli

(1) a

o {1
y

a Vzglavna blazina

9 Upravljalnik z zaslonom na dotik
e Zracne blazine za roke

° Mehanizem za masazo nog

© onisje (kapsula)

0 ZraCne blazine za ramena

0 Hrbtna blazina z ogrinjalom

0 Tipke za hitro upravljanje na naslonu za roke
e Senzor za merjenje (Health)

@ Naslon za roke

m Okrasna osvetlitev

@ Stranski pokrov

HEKO - iRest Brillactiq (A665) - Navodila za uporabo
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Razporeditev funkcij

a Ramena: masaza z zra¢nimi blazinami

e Roke: nosilec upravljalnika, utor za telefon,
vti¢nica USB za polnjenje, brezzi¢ni polnilnik

e Dlani: masaza z zra¢nimi blazinami
° Noge: masaza z zra¢nimi blazinami
e Stopala: masaza z valji

© 2votnika ob glavi (3D digitalni zvok): predvajanje
glasbe, vgrajen mikrofon za glasovno upravljanje

a Od glave in vratu do sedeza: masaza z
masaznimi glavami

e Ramena, hrbet in ledveni del, trebuh: ogrevanje

e Noge: masaza z zraCnimi blazinami in gnetenje

9/30



Ogrinjalo z ogrevanjem

Stol ima ogrinjalo z grafenskim ogrevanjem za ramena, hrbet, ledveni del in trebuh. Ogrinjalo lahko polozite na
razlicna mesta, odvisno od tega, kateri predel Zelite ogrevati.

— Na ramenih: ogrinjalo ogreva predel okrog ramen in kljucnic.

— Na hrbtu in trebuhu (obojestranska uporaba): ogrinjalo ogreva hrbet in trebuh.

Levo: uporaba na hrbtu in ledvenem delu.
Desno: uporaba na ramenih in trebuhu.

1 Obmocje ogrevanja.
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Upravljalnik z zaslonom na dotik

Na levi strani zaslona je meni. Prva slika kaze zacetni zaslon (Home), druga isti zaslon z drugim delom menija

(premaknete ga s puS€icama A in ¥ v meniju).
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1 Vklop/izklop (Power). Vklopi ali izklopi delovanje 4

stola.

2 Premor (Pause). Ustavi masazo ali jo po premoru 5
nadaljuje.

3 Ogrevanje hrbta (Back heat). Vklopi ali izklopi 6

ogrevanje hrbta.

HEKO - iRest Brillactiq (A665) - Navodila za uporabo

Valji za stopala (Roll). Vklopi ali izklopi masazo
stopal z valji.

Gnetenje mec¢ (Calf). Vklopi ali izklopi gnetenje
mec.

Glasovno upravljanje (Voice). Prebudi glasovnega
pomocnika.
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7 Jakost (Gentle, Soothing, Strong). Izbira ene od 15 Kot (Angle). Nastavitev kota sedenja.

jakosti samodejne masaze. 16 Nastavitve (Settings). Meni z nastavitvami.
8  Stranska tipka za vklop/izklop. Vklopi ali izklopi 17 Masasna tehnika. Izbira masane tehnike.
stol.

18 Sirina (Width). Nastavitev $irine masaze.
9  Jakost zracne masaze (Air intensity). Nastavi

) i 19 Vrstica stanja. Prikaz podatkov o poteku
mo¢ zracnih blazin.

masaznega programa.
10 Masazni predel (Area). Izbira predela, ki ga stol

) 20 Zracna masaza. |zbira predela zratne masaze.
masira.

21 Cas. Nastavitev ¢asa masaze.
11 Polozaj ramen (Shoulder). Nastavitev poloZaja

ramen in potrditev izhodiééa masaze. 22 Hitrost (Speed). Nastavitev hitrosti masaze.

12 Trenutno stanje (Home). Prikaz trenutnega stanja 23 Jakost 4D (4D). Nastavitev jakosti 4D.
stola. 24 Merjenje (Health). Odpre zaslon za merjenje

13 Samodejni programi (Auto). Izbira samodejnega utripa in utrujenosti.

programa. 25 Po meri (Customise). Odpre programe po meri.
14 Roé&na masaza (Manual). Ro¢na nastavitev masaze. 26 Spomin (Memory). Odpre shranjevanje in priklic
nastavitev.
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Tipke na naslonu za roke

Tipke za hitro upravljanje na naslonu za roke so preklopne: tipko pritisnete ali privzdignete.

(5] o 9

o [ 2] © 4]

1 Stikalo (START/STOP, AUTO). Vklopi ali izklopi stol.

2 Jakost 4D (4D + / -). Ob pritisku se jakost 4D poveca, najvec¢ do 5. stopnje. Ko tipko privzdignete, se jakost
zmanjsa, najmanj do 1. stopnje.

3  Dolzina noznega dela. Dokler tipko drzite pritisnjeno, se nozni del pocasi podaljSuje; ko jo spustite, se ustavi.
Dokler jo drzite privzdignjeno, se nozni del pocasi krajsa; ko jo spustite, se ustavi.

4 Nicelna teznost (Zero). Kratek pritisk samodejno nastavi kot ni¢elne teZnosti; na voljo sta dve stopnji. Ce

polozaj.

5  Hkratni premik naslona in noznega dela. Dokler tipko drzite pritisnjeno, se naslon pocasi dviga in nozni del
pocasi spusca; ko jo spustite, se premikanje ustavi. Dokler jo drzite privzdignjeno, se naslon pocasi spusca in
nozni del pocasi dviga; ko jo spustite, se premikanje ustavi. Nozni del pri tem samodejno zazna dolZino nog.

6 Nozni del gor in dol. Dokler tipko drzite pritisnjeno, se nozni del pocasi spus¢a; ko jo spustite, se ustavi.
Dokler jo drzite privzdignjeno, se nozni del pocasi dviga; ko jo spustite, se ustavi. Nozni del pri tem
samodejno zazna dolzino nog.

7  Glasovno upravljanje. S pritiskom vklopite ali izklopite glasovnega pomocnika, s kratkim pritiskom ga
prebudite.
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Zacetek masaze in premor

Zacetek masaze

Pritisnite stransko tipko za vklop na upravljalniku z
zaslonom na dotik ali pridrzite stikalo na naslonu
za roke.

Ko se sistem zazene, na upravljalniku izberite
jakost masaze: Gentle (nezna), Soothing (udobna)
ali Strong (moc¢na). Stol se vklopi in nagne v lezeci
polozaj. Ce jakosti ne izberete v 5 minutah, se stol
samodejno izklopi.

a Samodejna nastavitev kota: ko izberete samodejni

Zaznavanje postave (Body sensing).

program, se stol samodejno nagne v kot ni¢elne
teznosti. Pocakajte, da se nastavitev konca. Korak
lahko preskocite s tipko Skip.

Pocakajte, da stol kon¢a zaznavanje postave, ali
ga preskocite s tipko Skip in masazo zaénite takoj.

Body sensing

,’/ Checking A 8
 Please wait | o
\
y [
o
O~ ¢ O~
©o0 °o
[Cok ]
o o —
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Shoulder position adjustment

Nastavitev polozaja ramen.

Select leve/

Izbira jakosti (Select level).

Auto Lying Down

Power

Samodejni nagib (Auto Lying Down).

A

SONIINC)
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Natanéna nastavitev polozaja ramen

Po zaznavanju postave vas upravljalnik ali glasovno obvestilo
pozove, da natan¢no nastavite polozaj ramen.

- Ce so se masazne glave ustavile v visini ramen, pritisnite OK in
masaza se zacne.

= Ce niso, jih s tipkama navzgor A in navzdol ¥ premaknite v vi$ino
ramen in pritisnite OK.

@mullnn@

- Ce 20 sekund ne storite ni¢esar, stol trenutni polozaj masaznih

glav privzame za polozaj ramen in zacne masazo. 1 Polozaj prenizek. 2 Pravilen polozaj. 3
Polozaj previsok.

Premor
Funkcijo uporabljajte, ko je stol vklopljen. Pritisnite tipko Pause: stol se ustavi in vse masazne funkcije se za¢asno

prekinejo. Ob ponovnem pritisku tipke Pause se masaza nadaljuje tam, kjer se je ustavila.

Med premorom deluje samo izklop. Vse druge funkcije so nedejavne.
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Samodejni programi

Funkcijo uporabljajte, ko je stol vklopljen.

V meniju na levi pritisnite Auto. Odpre se izbira N | \uto Program

samodejnih programov.

Na voljo je 20 programoy, razdeljenih v stiri ()
. . . " ~ o QG @ = @
zavihke. Opisi so v spodnjih tabelah. *] @\‘/ ? g ({ %

9 Pritisnite Zeleni program in masaza se zacne.

Relaxing
and Activating

Neck &

l Total Relax houlder Car

Back SPA Hips&legs Fit

Leg&foot
Relieve

Izbira samodejnega programa.

Zavihek 1: sprostitev in pozivitev (Relaxing and Activating)

PROGRAM KAJ DELA JAKOST
Popolna sprostitev S pomocjo prilagodljivih vodil se telo nagne skoraj v vodoravni polozaj. ni navedena
Total Relax Masazne glave s 3D gibanjem vzdolZ hrbta raztezajo hrbet v nasprotni

smeri od uslo€enosti, brez pritiska na telo. Program je namenjen

sprostitvi telesa in duha.
Vrat in ramena Vrat in ramena masira predvsem z gnetenjem in raztezanjem, zgornji del  nezna
Neck & Shoulder Care hrbta z masazo, nato pritiska na to¢ko na vrhu ramen. Sprosti misice

vratu in ramen. Primeren za ljudi, ki delajo v pisarni.
Masaza hrbta Ves hrbet masira z gnetenjem v obe smeri in obratnim gnetenjem, v srednja
Back SPA kombinaciji s tapkanjem in shiatsujem.
Boki in noge Zadnjico masira predvsem z gnetenjem in masazo, nato s tapkanjem in ni navedena
Hips & Legs Fit gnetenjem globinsko masira zadnjico in predel medenice. Sprosti misice

bokov. Primeren za Zenske in moske.
Noge in stopala Ramena in ledveni del masira z gnetenjem, tapkanjem ter gnetenjem s nezna
Leg & Foot Relieve tapkanjem, noge in stopala pa stiska z zranimi blazinami. Primeren za

ljudi, ki veliko sedijo.
Zavihek 2: splosna sprostitev (Overall Relaxation)
PROGRAM KAJ DELA JAKOST
Pozivitev Ledveni del, ramena in vrat masira z gnetenjem, tapkanjem ter gnetenjem mocna
Energy Boost s tapkanjem. Globinska masaza celega telesa. Primeren za ljudi z veliko

obremenitvijo, na primer za $portnike pred tekmo.
Odmor za kosilo Hrbet in ledveni del masira z gnetenjem in tapkanjem ter pritiska na tocke nezna

Lunch Break

HEKO - iRest Brillactiq (A665)

v ledvenem predelu. Namenjen kratkemu oddihu med delovnim dnem.
Primeren za pisarniSke delavce.
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Pred spanjem
Sweet Dream

Sprostitev misic
Relieve Muscle

Ramena, vrat, hrbet in ledveni del masira z gnetenjem in masazo ter
pritiska na tocke na zatilju in v ledvenem predelu. Namenjen sprostitvi
pred spanjem.

nezna

Hrbet in ledveni del masira predvsem s tapkanjem in gnetenjem. Primeren srednja

za ljudi, ki dolgo nosijo bremena ali imajo obremenjene misice.

Ravnovesje Ramena in vrat ter hrbet in ledveni del masira z gnetenjem, gnetenjem 4D nezna
Body Balance in shiatsujem. Primeren za ljudi pod psihi¢nim pritiskom.
Zavihek 3: za vso druzino (Exclusive for Family)
PROGRAM KAJ DELA JAKOST
Za moske Ramena, vrat, hrbet in ledveni del masira predvsem z gnetenjem, srednja
President Cosy tapkanjem ter gnetenjem s tapkanjem. Globinska masaza za sprostitev.

Primeren za moske.
Za zenske Ramena, vrat, ledveni del in boke masira z gnetenjem in pritiskom s prsti. nezna
Keep Fit Masaza celega telesa za sprostitev telesa in duha. Primeren za Zenske.
Za starejse Zra¢na masaza celega telesa z valji za stopala in gnetenjem mec. nezna
Superior Enjoyable Raztezanje mec je izklopljeno. Primeren za starejse in ljudi z

obremenjenim hrbtom.
Za pisarno Ramena, vrat in ledveni del globinsko masira predvsem z gnetenjem, srednja

Office Regimen

Polnjenje moci
Health Recharge

tapkanjem ter gnetenjem s tapkanjem. Primeren za pisarniSke delavce in
ljudi, ki veliko sedijo.

Celo telo globinsko masira z gnetenjem, tapkanjem in pritiskom s prsti.
Primeren za ljudi, ki veliko ¢asa prezivijo doma.

Zavihek 4: pametni programi (Al Intelligent)

srednje nezna

PROGRAM KAJ DELA JAKOST
Raztezanje celega telesa Zracne blazine objamejo noge, roke in ramena, stol pa samodejno srednja
Full-body Stretch spreminja kote in telo razteza. Primeren za ljudi, ki se ukvarjajo z jogo.
Kitajska masaza Tehnika tradicionalne kitajske masaze: 3D masaza hrbta in ledvenega nezna
Chinese Massage dela. Primeren za ljudi z obremenjenim hrbtom in ledvenim delom.
Tajska masaza Elektriéna pogona noznega dela in naslona skupaj z zra¢nimi blazinami mocna
Thai Massage objamejo noge, roke in ramena, nato stol telo razteza. Masazne glave pri

tem s 3D masazo pritiskajo na hrbet in ledveni del, telo pa je raztegnjeno

kot pri tajski masazi. Primeren za ljudi pod velikim pritiskom in tiste, ki

veliko sedijo sklonjeni.
Raztezanje hrbtenice Nozni del, naslon in zra¢ne blazine objamejo noge, roke in ramena, nato  mocna
Spine Traction stol hrbtenico razteza v razli¢nih kotih.
Po Sportu Ramena, vrat, hrbet in ledveni del masira z gnetenjem, tapkanjem in srednja
Sport Recovery pritiskom s prsti. Hkrati vleCe meca in tako razgibava kolena. Primeren za

ljudi, ki se malo gibljejo.
HEKO - iRest Brillactiq (A665) - Navodila za uporabo 17/ 30
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Ro¢na masaza

Funkcijo uporabljajte, ko je stol vklopljen. V meniju na
levi pritisnite Manual. Odpre se meni, v katerem
izberete masazno tehniko, masazni predel, jakost 4D,
polozaj masaznih glav, Sirino in hitrost masaze, zra¢no
masazo in jakost zracne masaze.

1. Masazna tehnika

Shoul H 2

IR RIE R BN
Stop Knead Flap | Flap Il Knead&Tap| |Shiatsu || |Shiatsu Il
Massage Area 4D intensity  Position Massage width

@ [jeoesan(-]

Up
D
own Massage Speed

[(jeessas(-]

.
-] ] ~
Spot Partial Full
o .
~ ~
Upper Lower

®)

Ml

Meni ro¢ne masaze.

Na voljo je 11 tehnik: gnetenje, tapkanje |, tapkanje I, gnetenje in tapkanje, shiatsu |, shiatsu Il, prijem ramen ter
4D 1,4D 11, 4D Il in 4D IV. Poleg tega lahko izberete masazo brez tehnike. Na zaslonu se med tehnikami pomikate s

puscicama levo in desno.

KAJ LAHKO NASTAVITE

TIPKA NA ZASLONU TEHNIKA

Stop Brez tehnike

Knead Gnetenje

Flap | Tapkanije |

Flap Il Tapkanije Il

Knead&Tap Gnetenje in tapkanje
Shiatsu | Shiatsu (pritisk s prsti) |
Shiatsu Il Shiatsu (pritisk s prsti) Il
Grasp Prijem ramen

4D | 4D |

4D 1l 4D 1|

4D 1l 4D 1l

4D IV 4D IV

Hitrost, Sirina in jakost imajo vsaka pet stopen;.

HEKO - iRest Brillactiq (A665) - Navodila za uporabo
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hitrost, jakost
hitrost, Sirina, jakost
hitrost, Sirina, jakost
hitrost, jakost
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hitrost, Sirina, jakost
hitrost, jakost
hitrost, jakost
hitrost, jakost
hitrost, Sirina, jakost

hitrost, Sirina, jakost
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T
9
3
@

Tehniko lahko zamenjate tudi na zaslonu trenutnega

N

stanja (Home): pritisnite tipko za masazno tehniko in s“‘!p o B
Auto &Tap

jo izberite v oknu, ki se odpre. Y

Knead Shiatsul 4Dl

S 4
Flap | Shiatsu Il 4D 1Il

X 2 B

Flap Il Grasp 4DV

@

5
=&

7

:

© @ @ @ @D @

Power Pause Back heat  Rol Calf Voice

Hitra izbira tehnike na zaslonu trenutnega stanja.

2. Masazni predel

Meni masaznega predela ima pet moznosti:

@)

T
5
3
®

TIPKA KAJ DELA

z @

ito

Spot Masaza na enem mestu.

Partial

®

Partial Masaza manjSega obmocja naprej in nazaj. Venual ,F.u,;
Full Masaza celega hrbta naprej in nazaj. l;;’p;r
v H . . Settings ,J‘
Upper Masaza zgornjega dela hrbta naprej in nazaj. |~/ Lower
v i i : 0) & ) (@ (Gentle Strong
Lower Masaza spodnjega dela hrbta naprej in nazaj. @ md

Hitra izbira predela (Area).

Predel lahko zamenjate tudi na zaslonu trenutnega
stanja: pritisnite Area in ga izberite v oknu, ki se
odpre.

3. Jakost 4D

Jakost 4D (4D intensity) ima pet stopen;j: 1 je najSibkejSa, 5 najmocnejsa. Vecja kot je jakost 4D, bolj masazne
glave izstopijo in mo¢nejSa je masaza. S tipko + jakost povecate, s tipko - jo zmanjsate. Jakost lahko spreminjate
tudi na zaslonu trenutnega stanja s tipkama 4D + in 4D -.

4. Polozaj masaznih glav

Pri masazi na enem mestu (Spot) in masazi manjSega obmocja (Partial) s pus¢icama Up A in Down V¥ (Position)
natanc¢no premaknete masazne glave navzgor ali navzdol.

5. Sirina masaze

- Sirino (Massage width) lahko nastavite samo, ko ste v roéni masazi izbrali masazno tehniko ali masazni predel.

- Sirina ima pet stopen;j: 1 je najozja, 5 naj$irsa. Nastavljiva je pri tehnikah tapkanje |, tapkanje Il, shiatsu I, shiatsu
I, 4D lll in 4D IV.

— S tipko + Sirino povecate, s tipko - jo zmanjSate. Na zaslonu trenutnega stanja to storite s tipkama Width + in
Width -.
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6. Hitrost masaze

= Hitrost (Massage Speed) lahko nastavite samo, ko ste v roéni masazi izbrali masazno tehniko ali masazni
predel.

— Hitrost ima pet stopenj; po izvirnih navodilih je 1 najhitrej$a in 5 najpocasnej$a. Ko je izbrana masaza brez
tehnike (Stop), hitrosti ni mogoce nastaviti.

— S tipko + hitrost povecate, s tipko - jo zmanjSate. Na zaslonu trenutnega stanja to storite s tipkama Speed + in
Speed -.

7. Zracna masaza

V ro€nem meniju odprite zavihek Air in izberite predel zraéne masaze. Ko so vsi trije predeli izklopljeni, je zra¢na
masaza izklopljena.

TIPKA KAJ DELA

Full Vklopi ali izklopi zraéno masazo celega telesa.

Upper body Vklopi ali izklopi zraéno masazo zgornjega dela telesa.
Lower body Vklopi ali izklopi zraéno masazo spodnjega dela telesa.

Prikaz zra¢ne masaze, od leve: zgorniji del telesa, spodnji del telesa, celo
telo.

Predel zracne masaze lahko izberete tudi na zaslonu trenutnega stanja: pritisnite tipko zracne masaze (Full) in
predel izberite v oknu, ki se odpre.

8. Jakost zracne masaze

Jakost lahko nastavite samo, ko je zra¢na masaza vklopljena. Ima pet stopen;j: 1 je najSibkejSa, 5 najmoénejsa. S
tipko + jakost povecate, s tipko - jo zmanjsate. Na zaslonu trenutnega stanja to storite s tipkama Air intensity + in
Air intensity -.

HEKO - iRest Brillactiq (A665) - Navodila za uporabo 20/ 30



11

Nastavitev polozaja stola

V meniju na levi pritisnite Angle. Odpre se zaslon za

nastavitev kota, kjer nastavite dolZino in dvig noznega > Angle adjustment
dela, hkratni premik naslona in noznega dela, naslon ter @) i
polozaja nicelne teznosti lin Il. A z
- eg exten Whole dwon
o A z
= Leg up Back up
Angle g\\ /(@F’
- Leg down Back down
)
C = =
Zero | Zero Il

Nastavitev polozaja (Angle adjustment).

TIPKA KAJ DELA
Zero | Nozni del in naslon samodejno nastavi v polozaj ni¢elne teznosti I.
Zero ll Nozni del in naslon samodejno nastavi v polozaj nicelne teznosti Il.

Leg shorten KrajSanje noznega dela: dokler tipko drzite, se nozni del pocasi pomika navzgor; ko jo spustite, se
ustavi.

Leg extend PodaljSanje noznega dela: dokler tipko drzite, se nozni del poc¢asi pomika navzdol; ko jo spustite, se
ustavi.

Leg up Dokler tipko drzite, se nozni del pocasi dviga; ko jo spustite, se ustavi. Po kon¢anem dvigu nozni del
samodejno zazna dolzino nog.

Leg down Dokler tipko drzite, se nozni del pocasi spusca; ko jo spustite, se ustavi. Po kon¢anem spuscanju nozni
del samodejno zazna dolzino nog.

Whole up Dokler tipko drzite, se naslon pocasi dviga in nozni del pocasi spusca; ko jo spustite, se premikanje
ustavi. Nato nozni del samodejno zazna visino telesa.

Whole down Dokler tipko drzite, se naslon pocasi spusca in nozni del pocasi dviga; ko jo spustite, se premikanje
ustavi. Nato nozni del samodejno zazna visino telesa.

Back up Dokler tipko drzite, se naslon pocasi dviga; ko jo spustite, se ustavi.

Back down Dokler tipko drzite, se naslon pocasi spusca; ko jo spustite, se ustavi.
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Nastavitve, Bluetooth in glasovno upravljanje

Funkcijo uporabljajte, ko je stol vklopljen. V meniju na
levi pritisnite Settings. Na zaslonu nastavitev so oznaka
izdelka (Product number), razli¢ica programske opreme
(Software version), identifikacijska koda (ID code) in
razliCica vdelane programske opreme (Firmware
version). Tu vklopite ali izklopite Bluetooth in glasovno

upravljanje ter izberete jezik.

Predvajanje glasbe prek Bluetootha

Settings

Bluetooth el

Zaslon nastavitev.

S stikalom Bluetooth funkcijo vklopite ali izklopite. Ko napravo z Bluetoothom (telefon, tablico ipd.) povezete s

stolom, se glasba iz nje predvaja iz zvocnikov stola.

a Na telefonu ali tablici odprite nastavitve in izberite Bluetooth. Vklopite ga; naprava za¢ne iskati nove

naprave.

a Na seznamu poiscite stol (ime oblike IMCM-XXXX) in ga izberite. Ce naprava vprasa, ali Zelite seznaniti

napravo, potrdite.

e Na telefonu zazenite predvajalnik glasbe in izberite skladbo.

Jezik

Privzeti jezik je kitajs¢ina (H13X), izberete lahko anglesc&ino (English).

Glasovno upravljanje

S stikalom Voice control glasovno upravljanje vklopite ali izklopite. Ko je vklopljeno, lahko stol upravljate z ukazi

iz spodnje tabele.

Blizu levega naslona za roke recite »Alice, Alice« ali pritisnite tipko za glasovno upravljanje na naslonu za
roke. Pomoc¢nik odgovori »I'm here« in tako potrdi, da je prebujen.

a Ukaz izrecite v 6 sekundah. Ko pomoc¢nik ukaz potrdi, lahko izrecete naslednjega. Med dvema ukazoma ne
sme miniti ve¢ kot 6 sekund, sicer je treba pomocnika prebuditi znova.

Stol razume samo angles¢ino. Ukaze izgovorite v angles€ini, zmerno hitro in dobesedno tako, kot so zapisani v
tabeli. Slovenskih ukazov stol ne prepozna.

HEKO - iRest Brillactiq (A665) - Navodila za uporabo
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Prebujanje: »Hi Alice« ali»Hey Alice«. Odgovor stola: »| am here«.

# UKAZ (IZGOVORITE) POMEN ODGOVOR STOLA

1 Massage on Vklopi masazo Ok, Massage on

2 Massage close Izklopi masazo Ok, Massage close

3 Total Relax Program Popolna sprostitev Ok, Total Relax

4 Energy Boost Program Pozivitev Ok, Energy Boost

5 Sweet Dream Program Pred spanjem Ok, Sweet Dream

6 Neck & Shoulder Care Program Vrat in ramena Ok, Neck & Shoulder Care
7 Lunch Break Program Odmor za kosilo Ok, Lunch Break

8 Thai Massage Program Tajska masaza Ok, Thai Massage

9 Open the air pressure Vklopi zraéno masazo Ok, Open the air pressure
10 Close the air pressure Izklopi zra€no masazo Ok, Close the air pressure
11 Up the seat position Dvigni sedez Ok, Up the seat position

12 Down the seat position Spusti sedez Ok, Down the seat position
13 Change the other mode Naslednji nacin Ok, Change the other mode
14 Go little down Malo navzdol Ok, Go little down

15 Go little up Malo navzgor Ok, Go little up

Ukaza 14 in 15 delujeta samo po ukazu 13.

HEKO - iRest Brillactiq (A665) - Navodila za uporabo
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Merjenje utripa in utrujenosti

Funkcijo uporabljajte, ko je stol vklopljen.

Zacetek merjenja

V meniju na levi pritisnite Health, da odprete zaslon za
merjenje (Health Detection). Pritisnite Start in kazalec ali
sredinec rahlo polozite na senzor. Po nekaj sekundah
zaslon sproti prikazuje sréni utrip, nasi¢enost krvi s
kisikom in mikrocirkulacijo. Po¢akajte, da se merjenje
konca.

Navodila na zaslonu: 1. Naravno sedite v stolu. 2. Prst
naravno polozite na senzor. 3. Prst rahlo pustite na
merilnem mestu in pocakajte na rezultat.

Priporoceni program

[

Health Health Detection

['7,\] For better private customized massage
° service, please follow the requirements below

[, S ] 1. Naturally sit on the massage chair.
Tora 2. Naturally put finger at detecttion device.
3. Gently put finger on the test point, waiting for test results.

O ©

Zaslon za merjenje.

Ko se merjenje pravilno kon¢a, zaslon pokaze sréni utrip, nasi¢enost krvi s kisikom in stopnjo utrujenosti.
Obicajna nasi¢enost krvi s kisikom je od 95 % do 99 %. Stopnje utrujenosti so: Good (brez utrujenosti), Mild
(blaga), Moderate (zmerna) in Severe (huda). Glede na stopnjo utrujenosti stol predlaga samodejni program.
Izberite Yes, da ga zaZzenete, ali No, da se vrnete v masaZzo, kakrsna je bila pred merjenjem.

Meritev ni uspela

Ce stol ne zazna veljavnih podatkov, vas vprasa, ali Zelite meriti znova. Izberite Yes, da merjenje ponovite, ali No,
da merjenje koncate in se vrnete v masazo, kakrsna je bila pred merjenjem.

Prekinitev merjenja

Med merjenjem pritisnite Exit, da merjenje koncate in se vrnete v masazo, kakrsna je bila pred merjenjem.

Prikazane vrednosti so informativne in sluzijo izbiri masaznega programa. Stol ni medicinski pripomocek in

meritev ne nadomesc¢a zdravniskega pregleda.

HEKO - iRest Brillactiq (A665) - Navodila za uporabo
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Programi po meri in spomin

Programi po meri (Customise)

Funkcijo uporabljajte, ko je stol vklopljen. V meniju na levi pritisnite Customise. Izberete lahko Customise | ali
Customise Il, vendar samo, ¢e ste ga pred tem nastavili in shranili.

[CIIRCIIRTI

PEEEE)

Ful Uperbody Back heat

—
—

— 3 (@
—3 ﬂ‘/

Roll

Arinte
[Jumana(+)

Urejanje programa po meri.
Izbira programa po meri.

a Pritisnite Customise | edit ali Customise Il edit.
a Izberite masazno tehniko; njena ikona se osvetli.

e Izberite masazni predel, jakost 4D, zracno masazo, Sirino in hitrost masaze, jakost zrache masaze, ogrevanje
hrbta, gnetenje mec in druge funkcije.

° Pritisnite Save. Nastavitve se shranijo kot Customise | ali Customise II.

Ko so nastavitve shranjene, je program po meri takoj na voljo; ob naslednji masazi ga le izberete.

Spomin (Memory)

Funkcijo uporabljajte, ko je stol vklopljen. V meniju na

levi pritisnite Memory. Zaslon ima dva dela: (®) " Wanval 9 %
emo

shranjevanje (Massage save: Save |, Save I, Save lll) in S Massag v

priklic (Massage use: Use I, Use I, Use IlI). ' ‘ B ] ‘ 0 ’ ‘ D ’

Save Il

save

Save | Save Il

TIPKA KAJ DELA Memory

Save Shrani masazo, ki trenutno poteka: samodejni ‘ C@ ]‘ C@) ’( C\@ ’

program, masazno tehniko, nacin in jakost zra¢ne Use Il
masaze, polozaj in kot noznega dela in naslona -/
ter druge masazne funkcije. ©®) @)

Use |

Use  Prikli¢e prej shranjeno masazo z vsemi nastetimi Shranjevanie in priklic.
nastavitvami.
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Ogrevanje, valji, meca in glas

Te funkcije uporabljajte, ko je stol vklopljen. Vse tipke so na zaslonu trenutnega stanja (Home), v spodnji vrstici.

TIPKA KAJ DELA

Back heat Vklopi ali izklopi ogrevanje hrbta z grafenskim grelnikom. Toplota se zacuti priblizno 3 minute po vklopu.

Roll Vklopi ali izklopi masazo stopal z valji. Hitrost ima tri stopnje, ki se ob pritiskih krozno menjajo: prvi pritisk
vklopi 1. stopnjo, drugi 2. stopnjo, tretji 3. stopnjo, etrti valje izklopi.

Calf Vklopi ali izklopi masazo mec¢. Meca z notranje in zunanje strani gnete mehanizem in stiskajo zracne
blazine; primerno po dolgem stanju.

Voice Prebudi glasovnega pomocnika.

16

Konec masaze in izklop

Med masazo pritisnite tipko za vklop/izklop na upravljalniku ali stikalo na desnem naslonu za roke. Stol takoj
izklopi vse masazne funkcije ter vrne naslon in nozni del v izhodi$¢ni polozaj. Ko se izte€e masazni Cas, stol sam
izklopi vse masazne funkcije, naslon in nozni del pa ostaneta v trenutnem polozaju.

Izklop napajanja

Ko stola ne uporabljate, ga popolnoma odklopite od omrezja po spodnjih korakih.

9p

o

1. Stikalo preklopite v polozaj »0«. 2. Vti¢ izvlecite iz vti¢nice. 3. Napajalni kabel odklopite od stola.
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Cis¢enje in vzdrzevanje

Cis¢enje umetnega usnja in plasti¢nih delov

Umetno usnje obrisite z mehko, suho krpo.

— Za CiS€enje ne uporabljajte kemikalij, kot so razredcilo, bencin ali
alkohol.

= Pri uporabi obic¢ajnih sredstev za nego umetnega usnja (robckov)
upostevajte njihova navodila.

= Ce je umetno usnje zelo umazano, ga o&istite tako:

Mehko krpo namocite v vodo ali toplo vodo s 3do 5 %
nevtralnega Cistila in jo dobro ozemite.

S to krpo obrisite povrsino umetnega usnja.
Cistilo obrisite s krpo, namoé&eno v &isto vodo in dobro oZeto.
Obrisite z ozeto mehko krpo.

Pustite, da se posusi na zraku.

Trdovratne madeZe odstranite z melaminsko gobico, namoceno v
nevtralno Cistilo.

Povrsine ne susite s susSilnikom za lase.

Pazite pri stiku z dzinsom in barvanimi tkaninami: barva tkanine
lahko obarva umetno usnje.

— Deli iz umetnega usnja naj ne bodo dalj ¢asa v stiku s plastiko, ker
se razbarvajo.

— Umetno usnje se lahko razbarva tudi od barve za lase; sveze
pobarvane lase pokrijte z brisaco.

HEKO - iRest Brillactiq (A665) - Navodila za uporabo

Krpa, namocena in dobro ozeta.

27 /30



18

Odpravljanje tezav

TEZAVA

RESITEV

Ko nozni del ali naslon doseze dolo¢en
polozaj, se ob pritisku tipke ne premakne
veg, stol pa neprekinjeno piska.

Po vklopu nekatere ali vse funkcije ne
delujejo.

Pri spreminjanju polozaja se slisi drgnjenje
umetnega usnja.

Masazne glave ne dosezejo ramen ali vratu.

Stol je poskodovan.
Napajalni kabel ali vti¢ je nenavadno vro¢.

Zaradi zasnove stola in ergonomskih zahtev je nastavitev polozaja
omejena. Ob skrajnem polozaju se oglasi opozorilni zvok. To je obic¢ajno.

Po vklopu s stikalom morate ro¢no izbrati samodejni program ali drug
nacin delovanja. Ce tega ne storite, se stol po 20 minutah samodejno
izklopi. V roénem nacinu so neizbrane funkcije lahko izklopljene;
nastavite jih ro¢no.

Stol je prevle€en s kakovostnim, obstojnim umetnim usnjem. Zaradi
lastnosti materiala je rahel zvok drgnjenja ob premikanju obi¢ajen. Ce
med delovanjem zasliSite zvok trganja tkanine ali umetnega usnja, stol
takoj nehajte uporabljati in pokli¢ite servis.

Ce glava ni naslonjena na vzglavno blazino ali hrbet ni naslonjen na
naslon, stol pri zaznavanju postave rame zazna nizje, kot so v resnici.
Sedite v najglobljem poloZaju, glavo naslonite na vzglavnik in masazo
zacCnite znova.

Da preprecite nesre€o, se obrnite na pooblasc¢eni servis.

Za vsa vprasanja in dvome o izdelku se obrnite na servis, naveden na zadnji strani.

HEKO - iRest Brillactiq (A665) - Navodila za uporabo
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Tehniéni podatki

Ime modela

Oznaka

Vrsta izdelka

Nazivna napetost
Nazivha moc¢

Nazivni ¢as delovanja
Razred zascite

Materiali

Mere (pokonéno)

Mere (nagnjeno)

Sirina sedeza
Oblazinjenje

Barvi

Elektri¢ni podatki in materiali so iz proizvajal¢evih navodil, mere iz

iRest Brillactiq

Ab665

masazni stol

220-240 V~, 50/60 Hz
160 W

20 min

razred |

PVC, PA, jekleni deli,
elektri¢ni in elektronski
sestavni deli

121 x 83 x 165 cm
(visina x Sirina x dolzina)

visina 87 cm, dolzZina
208 cm

53 cm
umetno usnje

grafitno ¢rna, bez

proizvajal¢evega gradiva. Merodajni so podatki na tablici izdelka.

HEKO - iRest Brillactiq (A665) - Navodila za uporabo

Mere stola pokon¢no in nagnjeno (vir: iRest).
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Servis, garancija in stik

Prodajalec in servis v Sloveniji Garancija

HEKO Garancijski pogoji so navedeni v pogojih prodaje, ki
LANBOR, trgovina in storitve, d.o.o. ste jih prejeli ob nakupu, in na racunu.

Ulica Franca Rozmana-Staneta 4

4000 Kranj

Telefon: +386 41 830 401
E-posta: info@heko.si
Splet: heko.si

Pred klicem si pripravite oznako modela (A665) in
Stevilko racuna.

Ta navodila v obliki PDF: skenirajte kodo ali odprite heko.si/
navodila/irest-brillactig-a665-sl.pdf. Natisnjen izvod vam na
zeljo brezpla¢no posljemo.

iRest Brillactiq (A665), navodila za uporabo v slovenscini, razlic¢ica 1.1, oktober 2026. Prevod po angleskih navodilih proizvajalca; ob neskladju
velja izvirnik. Besedilo in slike so last proizvajalca in HEKO. Pridrzujemo si pravico do sprememb.
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